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Viel mehr als
Liickenfiiller

TAG DER DIAKONIE Trend geht zum
~Ehrenamt auf Zeit" / Helfer gut ausbilden

Von
Nicole Weisheit-Zenz

ALTSTADT. ,Ehrenamt tut
gut” - unter diesem Motto
stand der Mainzer Tag der Dia-
konie, zu dem das Evangelische
Dekanat und das Diakonische
Werk Mainz-Bingen in den
Frankfurter Hof eingeladen hat-
ten. Den musikalischen Rah-
men gestaltete die Band , Zeit-
farben® mit rockigen Kléngen.
Den Auftakt des Aktionsnach-
mittages bildete ein Impulsvor-
trag zum Thema ,,Chancen und
Grenzen des Ehrenamtes im
diakonischen Handeln“ von
Staatsminister a.D. Armin
Clauss. Als Vorsitzender der
Hauptversammlung des Diako-
nischen Werkes in Hessen und
Nassau gab er einen Eindruck
von den vielfiltigen Formen
des sozialen Engagements, bei
denen etwa jeder dritte Deut-
sche mindestens einmal pro
Woche im Einsatz ist. Damit
Haupt- und Ehrenamtliche
Hand in Hand arbeiten kon-
nen, sei es wichtig, die freiwilli-
gen Helfer griindlich auf ihre je-
weilige Tatigkeit vorzubereiten
und entsprechend zu qualifizie-
ren. ,Ehrenamtliches Engage-
ment sollte noch stérker gesell-
schaftlich anerkannt werden
und nicht dazu da sein, nur Lii-
cken zu fiillen”, forderte Clauss.

Das Gefiihl, als Ehrenamtli-

cher bei einer Zusammenarbeit

auf Augenhohe ernst genom-
men zu werden, kam auch in
einer Expertenrunde zur Spra-
che, die von Gundula Gause
moderiert wurde. ,Von klein
auf ist es sinnvoll, etwas fiir die
Gesellschaft zu tun und Dinge
mitzugestalten”, betonte Sozial-
dezernent Kurt Merkator. Ihrer
Gemeinde wieder etwas zu-
riickzugeben, mit der sie sich
seit Langem verbunden fiihlt,

und dabei auch selbst viel Neu-
es zu lernen, das ist Berit Som-
merfeld ein Anliegen, die sich
als Vorsitzende des Kirchenvor-
standes Marienborn engagiert.
Eine Verdnderung, die Pfarrer
Albrecht Bahr beobachtet, be-
trifft die Vorliebe fiir eine eher
projektorientierte Mitarbeit
nach dem Motto: ,Was gibt mir
Sinn und wo bekomme ich
auch wieder etwas zuriick”,

In der katholischen Kirche
geht der Trend ebenfalls weg
von einer dauerhaften Bindung
an ein Ehrenamt, bestétigte Jiir-
gen Nikolay, Dekanatsreferent
des Katholischen Dekanats
Mainz-Stadt. Das habe sich
auch bei den Pfarrgemeinde-
ratswahlen gezeigt, bei denen
es mitunter. schwierig gewesen
sei, Kandidaten zu finden, die
sich gleich fiir vier Jahre auf die-
se Aufgabe festlegen wollten.
Ob langfristiger oder eher
punktueller Einsatz, am wich-
tigsten sei, dass sich viele Men-
schen iiberhaupt mit ihren Be-
gabungen einbringen, meinte
Irene Alt: ,Freiwilliges Engage-
ment fordert die sozialen Kom-
petenzen, und das ist auch bei
Bewerbungen ein wichtiger
Pluspunkt”, betonte die Ministe-
rin.

Auf einem ,Markt der Mog-
lichkeiten” stellten einige dia-
konische Einrichtungen und
Kirchengemeinden ihre Ange-
bote zum Engagement vor, vom
Centrum der Begegnung und
Romerquellentreff iiber Sozial-
station und Altenpflegeheim bis
hin zur Patientenbiicherei und
den ,,Griinen Damen”. Das Eh-
renamt zu finden, das gut zu
einem passt, dabei koénnen
auch die Mainzer Ehrenamts-
Agentur oder die Internet-Platt-
form ,Wir tun was” helfen, die
angebote fiir ganz Rheinland-
Pfalz beinhaltet.



