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Ein Ehrenamt wie maBigeschneidert

Wochenblatt-Serie stellt engagierte Biirger vor / Sonja Klein betreibt einen Kiosk im Altenzentrum Maria Konigin

MAINZ (bli) - Wenn Sonja Klein
am frilhen Nachmittag im Cari-
tas Altenzentrum Maria Konigin
den Kiosk aufschlieft, dann ist
sie gleich in ihrem Element. Die
gebiirtige Draiserin kennt jeden
der Heimbewohner mit Namen.
Neben Angehorigen besuchen
auch viele Ortsansdssige die
hiibsche, Licht durchflutete Ca-
feteria im Altenzentrum, um bei
Kaffee und Kuchen einen
Plausch zu halten. Und sie wis-
sen: Wenn Sonja Klein am Don-
nerstag ihren freiwilligen Dienst
antritt, dann bringt sie einen
selbst gebackenen Kuchen mit,
stets serviert mit einem freundli-
chen Licheln.

,Schon als kleines Mddchen
wausste ich, dass ich einmal Ver-
kauferin werde®, berichtet Sonja
Klein. Bis zum Jahr 1999 hatte
sie diesen Beruf mit Begeiste-
rung ausgeiibt. Zusitzlich zu
der taglichen Arbeit im eigenen
Haus und Garten half sie in den

Zitat

,lch arbeite ehrenamtlich, weilich
gerne mit Menschen zu tun habe
und auch immer gerne im Verkauf
gearbeitet habe. Es macht mir
Freude, zu helfen. Und hier kann
ich alles miteinander verbinden.”
Sonja Klein

groBe Freude

Folgejahren in der Abendkiiche
des Altenzentrums aus. Dpch
die allabendliche Anstrengung
und korperliche Belastung fiihr-
ten schlieflich zu Riickenbe-
schwerden, so dass sie diese Td-
tigkeit aufgeben musste.

Obwohl sich Sonja Klein und
Rosemarie Jager von der Main-
zer Ehrenamts-Agentur immer
mal wieder im Haus begegne-
ten, kam der Anstof8 zur ehren-
amtlichen Tatigkeit dann doch
von ganz anderer Seite. ,Es ist
nun vier Jahre her, als uns eine

Sonja Klein macht die lnlwllillnu Arbeit im Kiosk des Altenzentrums
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Mitarbeiterin vom Sozialdienst
und Mitglied unseres Chors
nach der Singstunde fragte, ob
nicht jemand von uns Zeit und
Lust hitte, ehrenamtlich im
Kiosk auszuhelfen” berichtet
Sonja Klein ,und selbstver-
standlich habe ich sofort zuge-
sagt”.

Sonja Klein ist eine von neun
ehrenamtlichen  Mitarbeiterin-
nen, die wechselweise im Kiosk
arbeiten und sich dabei nicht
nur fiir den Verkauf zustindig
fiihlen. Liebevoll und geduldig

helfen sie dann auch schon ein-
mal beim Kleingeld abzihlen,
Einkdufe verstauen, sind Roll-
stuhlfahrern behilflich und ha-
ben stets ein offenes Ohr fiir alle
Wiinsche und Bediirfnisse der
Heimbewohner. Neben Dingen
des taglichen Bedarfs, wie Zahn-
pasta und Shampoo, gibt es am
bunten Kiosk auch Zeitschrif-
ten, Kekse, Schokolade, ver-
schiedene Kaffeesorten und vie-
les mehr zu kaufen.

Sonja Klein freut sich jeden’

Donnerstag auf ihre Arbeit im
Kiosk und da ist einiges zu tun.
KasiiaiststelloniCath &

Konigin in Drais 123 Bewohnern
nicht nur Komfort, sondern
auch individuelle Pflege. Aus
dem ehemaligen Hofgut, das be-
reits seit 1350 fiir die ,Erfiillung
karitativer und sozialer Zwecke"“
genutzt wurde, entstand im Lau-
fe der letzten Jahre ein moder-
nes Alten- und Pflegeheim.

Neben der Hauskappelle zihlen
fiir die Bewohner auch Kiosk
und Cafeteria zu den Herzstii-
cken des Hauses. Denn hier, das
wissen sie, werden sie immer
freundlich bedient. Sonja Klein
freut sich iber ihr maRgeschnei-
dertes Eh und auch darii-

ne vorbereiten, Einkdufe auspa-
cken und -einsortieren, dann
kommen schon die ersten Gaste.
Am Abend: Einnahmen berech-
nen,. ein. wenig Buchfiihrung,
den Abfall entsorgen, sauber
machen. ,Fiir mich ist dieses
Ehrenamt eine leichte und scho-
ne Arbeit“, sagt Sonja Klein.
,Dadurch, dass ich fast mein Le-
ben lang im Verkauf gearbeitet
habe, ist mir alles vertraut.
Doch nicht nur das Verkaufen
macht mir Freude, sondern auch
das Helfen und die Begegnung
mit Menschen. Man kennt sich -
es ist wie in einer grofen Fami-
lie.”

In den 93 Einzel- und 15 Dop-
pelzi n bietet das behinder-
tengerechte Altenzentrum Maria

ber, dass sie so vielen Menschen
Gutes tun kann.




